od 01.10.2024 do 31.10.2024

Utery 1.10.2024

Presnidavka  Caj, Kase krupicova (A: 06,07) &
Obéd Polévka kapustova, Nakyp jahlovy se zeleninou, Salat okurkovy (A: 01,83,07,09).
Svacdina Chléb, Pomazanka liberecka (A: 01,03,06,07)

Streda 2.10.2024

Presnidavka MIéko, rohlik, Pomazanka z kufeciho masa (A: 01,07,10)

Obéd Polévka z vajeCné jiSky s pohankou, Houskovy knedlik, Svickova na
01,03,07,09)

Svacina kaiserka, Pomazanka sojova (A: 01,06,07)

Ctvrtek 3.10.2024

Presnidavka Kakao, rohlik tmavy s maslem (A: 01,06,07)
Obéd Polévka bramborova, Maso dvou barev, Dusena ryze (A: 01,09)
Svacina Rohlik, pomazankové maslo (A: 01,07)

Patek 4.10.2024

Presnidavka  Ochucené mléko, lipanek (A: 01,07)
Obéd Polévka raj¢atova, rybi hranolky, Bramborova kase (A: 01,03,07)
Svacina Rohlik, Pomazanka hradecka (A: 01,06,07)




) v

od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 7.10.2024 |
Presnidavka  Ochucené mléko, banketka, Pomazanka zeleninova (A: 01,03,07

Obéd Polévka s bulgurem, Omacka koprova, Vejce vafené, Brambory (A: 01 3 07)
Svacéina Moskevsky chléb s tvarohem (A: 07)

Utery 8.10.2024

Presnidavka  Caj, houska, Sunkova péna (A: 01,06,07)

Obéd kvétakova polévka, Kruti ¢ina, DuSena ryze (A: 01,03,07,09) _ 0 -
Svacina pInéné kukufi¢né trubicky (A: 01) /' |
Stfeda 9.10.2024 g A T R
Presnidavka  Ochucené mléko, Chléb, Pomazanka z trescich jater (A: 01,04,0 09‘13 : /.,
Obéd polévka bacicCina, Livance (A:01,03,07) = '’
Svaéina Chléb, Pomazanka z luginy (A: 01,07) %> '
. < = s \“\
Ctvrtek 10.10.2024 "‘l
Presnidavka  Ochucené mléko, Kapsa s jablkovou napini (A: 01,07)
Obéd Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem, Kralik peCeny, Bramborové knedliky,
Dusené zeli (A: 01,03,07)
Svacina Rohlik, Pomazanka z Eervené ¢ocky (A: 01)

Patek 11.10.2024
Presnidavka  Bila kava, Chléb, Pomazanka vajec¢na (A: 01,03,07,10)

Obéd Polévka zeleninova, Téstoviny s kufecim masem a hlivou ustfi€nou, Zelny salat
coleslaw (A: 01,07,09) < !
Svacina Rohlik, medové maslo (A: 01,07) /'_./ *3
ey

Q STRAVA.:




od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 14.10.2024

Presnidavka  Caj $védsky, Kase ze $paldové krupice s kakaem (A: 01,06,07)
Obéd Polévka petrzelova, DuSena mrkev s hraSkem, Brambory vafené (A: O
Svacina Rohlik, maslo, Platkovy syr (A: 01,07)

Utery 15.10.2024

Presnidavka Ochucené mléko, Chléb, Pomazanka sloni mils (A: 01,03,06,07,10)

Obéd kukufi€na polévka, hovézi rolada, ryze basmati, Salat zeleninovy s jak (A: e
01,03,06,07,09)

Svacina bramborova houska (A: 01)

Stifeda 16.10.2024

Presnidavka  Caj ovocny, Tvarohova sladka svaginka (A: 07)
Obéd Batatova polévka, Spagety po italsku (A: 01,07,09)
Svacina rohlik , pomazanka z krabich ty€inek (A: 01,04,07,10)

Ctvrtek 17.10.2024

Presnidavka  Vanilkové mléko, Rohlik, Pomazanka brokolicova (A: 01,03,07)
Obéd jarni bylinkova polévka, Bramborova kase, treska na zeleniné (A: 01,07)
Svacina ovocné pyré

Patek 18.10.2024

Presnidavka  Ochucené mléko, Chléb, Pomazanka drozdova (A: 01,03,07,09,10)

Obéd Polévka hovézi s krupicovymi noky, Kotlikovy gulas, Pecivo (A: 01,03,07,09)
Svadina oblozeny chléb (A: 01,06,07)

{ =X




od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 21.10.2024 \
Presnidavka  Ochucené mléko, Chléb zitny, Pomazanka z pe¢ené mrkve (A: 0
Obéd Rybi polévka, Spenatové rizoto (A: 04,06,07)

Svacéina houska, bylinkové maslo (A: 01,07)

Utery 22.10.2024

Presnidavka  Ochucené mléko, Chléb, Pomazanka z taveného syra (A: 01,07)

Obéd Polévka porkova krémova, cizrnové karbanatky se syrem, Brambory § hanb(A: !

01,03,07) '
Svacina veCka, Pomazanka sardinkova (A: 01,04,07,10) Sl %
Streda 23.10.2024 a‘*

Presnidavka  Ochucené mléko, Chléb, pomazankové maslo, Vejce vaiené (A: OIM
Obéd Polévka pohankova, PInény paprikovy lusk, Omacka rajCatova, Dusen€ '_f'

01,03,07,09) i
Svacina Rohlik, maslo, dzem (A: 01,07)

Ctvrtek 24.10.2024

Presnidavka  Ochucené mléko, houska, pazitkovy krém (A: 01,07)
Obéd Polévka kufeci s téstovinou, zape€ena kureci jatra s bramborami (A: 01,03,07,09)
Svacina Rohlik, Pomazanka tvarohova (A: 01,07)

Patek 25.10.2024
Presnidavka  Caj, Chléb, Pomazanka celerova (A: 01,07,09)

Obéd Polévka frankfurtska s bramborem, Dukatové buchti¢ky s krémem (A: 01,03,06 07) {
Svacina Rohlik, Pomazanka z tofu (A: 01,07) /.
.'

Q STRAVA.:




od 01.10.2024 do 31.10.2024
Pondéli 28.10.2024

Obéd statni svatek

Utery 29.10.2024

Presnidavka  Ochucené mléko, houska, Pomazanka cizrnnova (A: 01,07)
Obéd Polévka mrkvova, Brambory, DuSena kapusta (A: 01,03,07)
Svacina obloZeny chléb (A: 01,06,07)

Stfeda 30.10.2024

Presnidavka  Caj, Chléb, Pomazanka namornicka basta (A: 01,07)

Obéd Polévka cuketova, Kufeci platek na slaniné, Bramborova kase, r
06,07)

Svacina rohlik, Pomazanka fedkvic¢kova (A: 01,07)

Ctvrtek 31.10.2024

Presnidavka  Ochucené mléko, kaiserka, Pomazanka avokadova (A: 01,07)

Obéd Polévka drubkova s ryzi, ZapecCené téstoviny, Salat z Cervené fepy (A:
01,03,06,07,09)

Svacina Rohlik se syrem (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ovoce nebo zelenina je k dispozici k ranni i odpoledni svacinég, pitny rezim je po cely den zajistén (Caj,
sirup, mléko, voda s citronem, dzZus).

Zmény v jidelnicku jsou vyhrazeny.
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