
01.12.2025 19.12.2025od do

Pondělí 1.12.2025
Ochucené  mléko, houska s máslem  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Kapustová polévka s bramborama, Nudle s mákem  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík, Šunková pěna  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 2.12.2025
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka cizrnnová  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Polévka drůbková s nudlemi, špagety  (A: 01,03,07,09)Oběd
večka, Pomazánka sloní mls  (A: 01,03,06,07,10)Svačina

Středa 3.12.2025
Ochucené  mléko, vánočka  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka rajčatová s rýží, Brambory, Květák na mozeček  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík, Pomazánka z lučiny  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 4.12.2025
Kakao, Chléb, Pomazánka z krabích tyčinek  (A: 01,04,06,07,09,10)Přesnídávka
Polévka pohanková, Cikánský guláš, Houskový knedlík  (A: 01,03,07,09)Oběd
houska, Pomazánka brokolicová  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 5.12.2025
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka krtečková  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
polévka kulajda, Dušená míchaná zelenina, Kuskus  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, Rajče  (A: 01,07)Svačina



01.12.2025 19.12.2025od do

Pondělí 8.12.2025
Jahodové mléko, Chléb, Pomazánka čočková  (A: 01,03,07,09,10)Přesnídávka
Polévka pórková, ryba na másle, Bramborová kaše, Okurkový salát  (A: 01,04,06,07)Oběd
Rohlík, Bylinkové máslo  (A: 01,07)Svačina

Úterý 9.12.2025
Ochucené  mléko, Houska, Pomazánka hradecká  (A: 01,06,07)Přesnídávka
Polévka luštěninová, Dušená rýže, Roštěná se žampiony  (A: 07)Oběd
obložená večka  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 10.12.2025
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka celerová  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Polévka kmínová s vejcem, Čočka na kyselo, Pečivo, Zelný salát s mrkví  (A:
01,03,09)

Oběd

Rohlík, sýrová pěna  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 11.12.2025
Čaj multivitamín, Kaše krupicová  (A: 06,07)Přesnídávka
Polévka hovězí s kapáním, Kuřecí stehna pečená, Bramborové knedlíky, Dušené zelí 
(A: 01,03,07,09)

Oběd

večka, Pomazánka játrová  (A: 01,07)Svačina

Pátek 12.12.2025
Ochucené  mléko, Rohlík, Pomazánka jablečno - pórková  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka česneková s ovesnými vločkami a brambory, Zapečené těstoviny s krůtím
masem, Salát mrkvový  (A: 01)

Oběd

makovka  (A: 01)Svačina
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Pondělí 15.12.2025
Čaj, Chléb, máslo, džem  (A: 01,07)Přesnídávka
Zeleninová polévka, Bramborový guláš se salámem, Pečivo  (A: 01,06,07)Oběd
Rohlík  tmavý s máslem  (A: 01,07)Svačina

Úterý 16.12.2025
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka drožďová  (A: 01,03,07,09,10)Přesnídávka
Polévka kedlubnová, taštičky s povidly  (A: 01,03,07,09)Oběd
obložený chléb  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 17.12.2025
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka sardinková  (A: 01,04,07,09,10)Přesnídávka
Polévka milionová, Jitrnicový prejt, holeček  (A: 01,03,07)Oběd
kaiserka, Pomazánka z tofu  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Čaj, Pudink s ovocem  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka hrstková, Kuřecí rizoto, Salát z červené řepy  (A: 01,09)Oběd
Rohlík, Pomazánka celerová s vajíčkem a měkkým sýrem  (A: 01,03,07,09)Svačina

Pátek 19.12.2025
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka tvarohová s mrkví  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka s rýží,  pečeně cikánská, Těstoviny  (A: 01)Oběd
Přesnídávka dětskáSvačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Ovoce nebo zelenina je k dispozici k ranní i odpolední svačině, pitný režim je po celý den zajištěn (čaj,
sirup, mléko, voda s citronem, džus).
Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny.


